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Treballem la diversitat familiar

NOM DE L’ACTIVITAT EDAT

MATERIAL

DESENVOLUPA-
MENT

DURADA

Descobreix un munt 
de tipus de famílies 

Per a totes les edats!

30 minuts

Estisores i imprimible de les següents pàgines.

Per visibilitzar i descobrir alguns dels tipus de famílies que hi ha 
al món, aquestes targetes són ideals!

El primer pas és imprimir tot el contingut d’aquest document. A la 
primera pàgina hi trobem els membres de les nostres famílies i a 
la segona pàgina unes targetes.

Els membres de les famílies s’han d’imprimir i retallar i les targe-
tes també s’han d’imprimir, retallar i enganxar per la zona blanca 
per crear una targeta amb dues cares. La columna de l’esquerra 
anirà a la cara del davant i la de la dreta, a la cara del darrere. 

L’activitat consisteix a crear diversos tipus de famílies amb l’aju-
da dels personatges de la següent pàgina per constituir els mem-
bres de les diverses històries. En una cara de la targeta hi ha la 
història d’una família i l’infant, amb els personatges, ha de crear-
la tenint en compte els membres que s’indica que en formen part. 
Per descobrir el nom d’aquell tipus de família només cal girar la 
targeta. 

Quan l’infant acabi de crear les famílies de les nou targetes, us 
animem a deixar-lo lliure perquè jugui amb els personatges i com-
pongui totes les famílies que vulgui. D’aquesta manera aprendrà 
que la diversitat és riquesa i que totes les famílies són vàlides.
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La Marta i la Laura ja fa deu anys 
que són parella, es van conèixer a la 
universitat i ara fa quatre anys van 
decidir anar a viure juntes en un pis 
de la ciutat de Tarragona amb vistes al 
mar. 

Fa un any van decidir fer un pas 
endavant i acollir els caps de setmana 
l’Alba, una nena que viu en un centre 
perquè el seu entorn familiar no pot 
cuidar-la com cal.

En Pau, la Laia, la Carla i la Maria són 
germans afins. El pare d’en Pau i la Laia 
està casat amb la mare de la Carla i la 
Maria i tots junts viuen en una casa al 
poble de Cadaqués.

Ah!, i viuen també amb la Yuma, la seva 
gosseta, a qui cuiden i estimen com una 
més de la família.

La Cristina fa un any que va decidir anar 
a viure sola en un petit pis a Espot, al 
Pirineu. Treballa a les pistes d’esquí i li 
encanta escalfar-se els peus al costat de 
la llar de foc. 

Els diumenges és el seu dia de festa a 
la feina i aprofita per anar a dinar amb 
els seus amics i veure una pel·lícula, li 
encanta el cinema!

Juntes, la Marta i la Laura formen una 
família homoparental, perquè són 
dues mares. A més a més, també són 
família d’acollida perquè els caps de 
setmana cuiden l’Alba. 

Tots junts són una família nombrosa, 
perquè està formada per tres o més 
infants, i també són una família 
enllaçada, perquè està formada per 
membres provinents de diferents 
famílies que creen llaços d’unió.

La Cristina forma una família 
unipersonal, ja que viu sola.
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En Jan i la Clàudia tenen vuitanta-cinc 
anys i en fa seixanta que estan junts, 
des que tenien vint anys, imagina’t! 
Actualment, viuen en una gran casa a 
Deltebre amb el seu fill, en Carles, la 
seva dona, la Carme, i els seus dos fills, 
l’Eric i l’Hugo.

Són una gran família i els encanta 
compartir les tardes jugant a jocs de 
taula. 

En Marc té quaranta anys i és 
advocat, li encanta la seva feina i viu a  
Barcelona amb les seves dues filles, la 
Marina i la Candela, les dues jugadores 
de futbol. En Marc va decidir adoptar-
les fa un parell d’anys i a tots tres els fa 
molt feliços la família que tenen.

En Jordi i la Lia fa quatre anys que són 
parella. Recentment, a la Lia li han 
ofert una feina a Londres i han decidit 
marxar els dos junts a viure allà.

Justament avui els donen les claus del 
seu nou pis, on inicien una nova etapa 
de la seva vida. 

En Jan, la Clàudia, en Carles, la Carme, 
l’Eric i l’Hugo són una família extensa, 
ja que conviuen tres generacions 
juntes.

En Marc, la Marina i la Candela formen 
una família monoparental, perquè 
tenen un sol progenitor. 

En Jordi i la Lia formen una família 
sense descendència. La composició 
familiar pot canviar al llarg de la vida, i 
en Jordi i la Lia ara han format una nova 
família!



La Iolanda és una enamorada del ioga, 
i de qui també està enamorada és de la 
seva parella, en Martí. 

Fa una setmana que va néixer el seu 
fill, en Pablo, i tots tres viuen al seu pis 
de Manresa. La Iolanda ja té ganes que 
creixi i poder practicar ioga junts! 

L’Enriqueta es passa el dia regant les 
plantes del jardí i en Joan, el seu marit, 
li diu que les ofegarà! Però ara tenen un 
nou acompanyant a casa que els ajuda 
i està tallant les tiges seques, en Pol, el 
seu net.

Els seus pares no tenien recursos 
per cuidar-lo i ja fa un any que, entre 
tots, van decidir que el Pol viuria amb 
l’Enriqueta i en Joan. Aquesta és una 
situació temporal, fins que els pares 
d’en Pol puguin tornar a fer-se’n càrrec 
i, així, tornar a viure tots junts.

La Hannah va néixer a Nova York i és 
la fan número u dels Yankees. En un 
partit, es va trobar amb en Shaohan, 
que va néixer a Pequín, a la Xina. 

Uns dies després, van quedar per sopar 
junts i es van entendre molt bé. Quatre 
anys després, van decidir agafar un vol 
i anar a viure a un lloc on fes més calor, 
ja que volien un clima tropical, així que 
es van instal·lar a Panamà, on avui ha 
nascut el seu fill, en Gabriel. 

La Iolanda, en Martí i en Pablo són 
una família biparental, perquè està 
formada per una mare, un pare i un fill.

L’Enriqueta, en Joan i en Pol formen 
una família en la qual els avis són 
acollidors i cuiden d’en Pol en una 
mateixa casa.

La Hannah, en Shaohan i en Gabriel 
són una família multicultural, perquè 
conviuen diverses cultures plegades. 
Ah!, i quin idioma parlen a casa?, et 
preguntaràs. Doncs tres: anglès, xinès i 
espanyol.
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Gaudeix d’un munt de 
recursos gratuïts per a infants 

d’entre 6 i 11 anys a

 www.revistanamaka.com/
recursos-gratuits/


